
〒465-0025　名古屋市名東区上社一丁目111番地

上社スイミングスクール　�052-772-7373
Instagram

やってます♪

ベビースイミングもあるよ。

詳しくは裏面を見てね！

夏休み短期水泳教室
WEB受付6/24（月）から



◆フィットネス会員
入会金 月会費 入会規定 泳ぐ楽しさを実際のプールで体験してみませんか。初めての方も参加可能なクラスもあります。

11,000 10,450 実際に体験してプールを楽しもう♪レッスン最終日にはお菓子のつかみ取りもあるよ！

8,800 9,130

8,800 7,810

★短期集中泳力アップクラス

8,800 3,960

※月-金のプールのご利用は10：30からとなります。

◆スイミングスクール会員 ★個別レッスンクラス

月会費 曜日 対象

4.400- 火・金

5,500- 土

P 4,400 月・金 2歳-4歳

Y ★一般限定クラス

A

B 3歳-10歳

月-金

土

月-金 年長-12歳

土 年長-中学生

E 月-金 7歳-中学生

J 月-金

月・火・木・金

土

ジュニアアスリート G2 10,560 火・木・金 小学2年生まで(該当級7B以上)

土・祝

日 毎週火・金・土とベビースイミングを実施しています。親子のスキンシップや、早くから水に慣れる事ができますよ。

もぐったり、浮いたりと月齢が上がるごとにこんなこともできるようになるの！？とたくさん成長します☆彡

月曜日-土曜日　10：00-21：30（月曜日-金曜日プール利用は10：30からとなります。）　 ★料金のご案内
日曜日　9：00-12：00（子どもスイミングのみ）

・入会金　・年会費　・初回月会費（現金・PayPay）　・入会事務手数料2.200円　　・指定用品代（スイミングスクールのみ）

・口座番号控え（通帳・カード等）　・銀行お届け印（UFJ銀行、中京銀行、郵便局）

年中-中学3年生
（バタ足-4種目）

受付13：45-
体操・レッスン
14：00-15：15

6,600円

1,320円

660円

受付8：00-
体操・レッスン
8：15-9：15

15：30-16：15

幼児学童
クラス

土

担当コーチまで
ご連絡ください

17：00-19：30

17：15-18：30

小学5年生-中学生
9：00-12：00

4,840JF

17：30-19：00

12,760

年少-中学生日

3歳-9歳

3歳-9歳

週1
8,690

週2
11,000

週3
13,310　

週4
15,620S

D

C

4回体験クラス

2日間体験

1日体験

受付8：15-
体操・レッスン
8：30-9：30

一般参加費対象時間体験日

2歳-4歳 660円水遊び

クラス

受付13：30-
体操・レッスン
13：45-15：15

7/19・25・8/2・9
（毎週金曜日）

  ①7/27（土）②8/3（土）③8/24（土）

①7/26（金）・27（土）②8/9（金）・10（土）

①8/3（土）②8/24（土）

3歳-小学6年生

マンツーマン

ペアレッスン

①7/22（月）-24（水）
②8/5（月）-7（水）

①7/29（月）-31（水）
②8/26（月）-28（水）

14,300円 15,000円

会員+会員　16,500円
会員+一般　17,600円
一般+一般　18,700円

一般参加費クラス 体験日

５日間泳法レッスン
①7/29（月）～8/2（金）
②8/26（月）～30（金）

会員参加費

8,800円 9,350円

４日間泳法レッスン

対象時間

①7/22（月）-25（木）
②8/5（月）-8（木）

③8/20（火）-23（金）
7,480円7,040円

3歳-中学3年生
受付7：45-
体操8：00-

レッスン8：15-9：15

年中-中学3年生
（顔付け-4種目）

時間帯 月会費曜日対象

生後6ヶ月-満5歳のお子様
体操10：15-

レッスン10：30-11：15

週1回　4,400円

週1回　5,500円

週1回　5,500円

週1回　6,600円

7,700円

火・金曜日の振替なし

火・金・土曜日のフリー出席

土曜日の振替あり

火・金曜日の振替あり

土曜日の振替なし

17：15-18：30

14：45-16：00

15：45-17：00

上社スイミングスクール　�052-772-7373

11：45-13：00

12：45-14：00

13：45-15：00

16：15-17：30

10：30-18：00

お申込みに必要なもの

8：45-10：00

10：45-12：00

選手育成クラス

※選手クラス、ジュニアフリークラス以外は指定用品代が必要となります。

9：45-11：00

〒470-0155　愛知県名古屋市名東区上社1丁目111

営業時間

ジュニアフリー
（プールでのフリースイミング）

17：15-18：30

15：15-16：30

入会金
3,300

年会費
2,200

アスリートクラス G1

10：15-11：15

12：45-13：45

6ヶ月-
4歳11ヶ月未満

時間クラス

ベビー
クラス

ベビーからシニアの方までのスイミングスクール&フィットネスクラブ

会員種別 施設利用時間

営業時間/1回715円かかります

8,800 6,490

8,800

月-土    17：30-21：30

※ウォーターパワー会員は、プール、サウナ、ジャグジーのみ利用できます。

15歳以上
(高校生以上）

7,810 月-土　　10：30-21：30

M

デイタイム

タイムリー

ウォーターパワー

プレミアム

フルタイム
月-土    10：00-21：30

月-土　　10：00-18：00

ナイト

2024年夏休み短期水泳教室

ご見学は

いつでも

ご自由に

受講希望の方は右のQRコードよりお申し込み下さい。

※WEB予約をされた方のご入金手続きは、予約日から一週間以内に窓口へお越し下さい。

・各クラス、定員以降はキャンセル待ちになります。

・キャンセル料については、下記の料金を頂戴いたしますのでご了承下さい。

（2日前・・・30％ 前日・・・50％ 当日・・・100％）

ベビースイミングのご紹介

入会特典：入会金・初年度年会費・事務手数料100％OFF＋指定用品プレゼント

受付開始

6/24（月）

10：00から


